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Golvet kjennes kaldt under føttene, men du 
bryr deg ikke om det, bare springer ned 
trappa.  
 
Forventningen stiger, blandet med en 
engstelig liten stemme som sier "kanskje de 
ikke rakk det i år, de har det jo så travelt...".  
 
Og så den enorme lettelsen. Treet, julekrybba 
i papir, kirka som kan trekkes opp til å spille 
glade jul... alt er her. Foreldrene dine har laget 
julemagi i år igjen.  
 
Alt er godt. Freden senker seg og jula kan 
endelig begynne. Dette, og mange andre, er 
minner om jul som sammen har blitt til 
teksten til Julekrydder.  
 

 

Den franske kunstneren Cécile DeFruges elsker jula. Det som er heldig for oss er at hun også elsker å 

høre på Lyng!  Derfor hadde hun lyst til å illustrere Julekrydder for oss. Hun så for seg en sjenert, litt 

bortglemt bamse som ender opp med å komme i sentrum av bildet. Magisk. 

 

JULEKRYDDER  

Det stikke mjukt og grønt og lyså speilest i ditt hår 

Forsømte veier hentes fram i julabrev, men når  

Me synge lågt om Betlehem blir tåkå vekke for 

Et øyeblikk av ønskedrøm så adle folk forstår 

 

Det blinke rødt og blått og gull, men furene består 

Som elver skapt av kjærlighet og tankar fra i går  

 

Og klumpen inni strømpen vokse seg større år for år 

Eg putte minner oppi der, men eg vett aldri kor di går 

 

 

Men kanskje opp te himmelen og blir te stjerner grå? 

Så plutseligt kan glimta te å skinna på meg så 

Et univers av lys blir tent her inne i meg sjøl  

Et øyeblikksmirakel så får dagen på rett kjøl  

 

Det blinke rødt og blått og gull, men furene består 

Som elver skapt av kjærlighet og tankar fra i går  

 

Og klumpen inni strømpen vokse seg  større år for år 

Eg putte minner oppi der men eg vett aldri kor di går 

 

 

Vi i Lyng ønsker dere en fredfull jul! 
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Lyng er en trio fra Stavanger som skriver og produserer egen musikk. De fleste sangene er på norsk, 

men noen også på engelsk og fransk. Med vokal, gitar og kontrabass ønsker vi å lage nære ord- og 

lydbilder for vårt publikum. Lyng består av Rigmor Jønsson, Gerhard Ersdal og Astrid Espe. 

I 2016 gav vi ut vårt første album «Dragevind». I 2017 kom album nr. 2 «Skyggen min». Tidligere i 

2018 har vi gitt ut singelen «Filleryå» som ble satt som nummer 1 på Stavanger Aftenblad sin «ukas 

utvalgte» (uke 42). Den ble også lagt inn på musikkanmelder Erik Valebrokk sin liste over de beste 

utgivelsene i oktober 2018. 

Musikkanmelder Tor Hammerø beskriver Lyng slik "De har funnet sammen i et vakkert, neddempa og 

usedvanlig melodisk og lyrisk uttrykk der i all hovedsak Jønssons tekster, både på norsk og plettfritt 

engelsk og fransk, og Ersdals melodier og arrangement, tar oss med inn i et landskap som henter 

hemningsløst fra visetradisjonen samt pop, blues og jazz og sikkert en hel del annet også". 

 

Besetning på Julekrydder: 

Rigmor Jønsson: sang og tekstforfatter 

Gerhard Ersdal: gitar, komponist og arrangør 

Astrid Espe: kontrabass 

Vidar Schea: trommer 

Elise Aas Ersdal: kor 

Ingunn Bache: kor 

Marie Abrahamsen: kor 

Innspilt i Klepp lydstudio med Gunnar Tønnesen som studiotekniker og lydprodusent 

Produsert av Lyng 

Copyright JøyeMegMusikk 2018 


